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e Constructions récentes

— Batiment dont le mode constructif est supposé
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e Constructions anciennes

— Batiment dont les matériaux comprennent ou
laissent transiter I"humidité

capillarité

Fonctionnement hygrothermique
d'un mur traditionnel isolé par l'intérieur.
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* La perméabilité a la vapeur d’eau

— La permeéabilité a la vapeur est caractérisée
d’apres les normes européennes soit par un
coefficient Z soit par un coefficient MU.

— Un isolant de type « respirant » peut étre identifié
par:
* /<4ouMU=1.
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* La perméabilité a la vapeur d’eau
— Z: Résistance a la vapeur d’eau pour un produit
revétu. Il indique la résistance a la diffusion de
vapeur d’eau.

* Plus le Z est petit, plus le produit est perméable a la
vapeur d’eau
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* La perméabilité a la vapeur d’eau
— MU : Perméabilité pour un produit nu.

— Il indique le facteur de résistance a la diffusion de
vapeur d’eau, soit la capacité de respiration de
I'isolant.
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* La résistance a la diffusion a la vapeur d’eau

— Définition
Ce coefficient détermine la perméabilité d'un matériau a la vapeur d'eau.

Plus p est eéleve,plus la résistanceestgrandedonc le matériau étanche.

Une valeur inférieure a 10 correspond a une tres bonne diffusion de la vapeur
d'eau.
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* La résistance a la diffusion a la vapeur d’eau

(1)

— Définition

Une paroi ouverte a la diffusion de la vapeur d'eau est dite <perspirante>si
elle obéit a la regle suivante :

la perméabilité des matériaux composant la paroi sera dégressive de

I'extérieur (+ perméable) vers l'intérieur (- perméable) dans un rapport
minimumde 1 a5.
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Humidité

e La résistance a la diffusion a la vapeur d’eau

(sd)

— Définition

Le ud (ou sd) d'une couche de matériau correspond a I'épaisseur en m de la
couche d'air stationnaireyui exercerait la méme résistance a la diffusion de

vapeur que la couche de matériau.
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e La résistance a la diffusion a la vapeur d’eau
(sd)
— Conception d’'une paroi
* Respecter le SD dégressif vers |'extérieur

Inté&rieur . Intérieur

)
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Exterieur
Regle "5/ 1" Zeme cas ;| siralegie écobiofogigue.
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Humidité

e La résistance a la diffusion a la vapeur d’eau
(sd)
— Conception d’'une paroi
* Respecter le SD dégressif vers |'extérieur

Intérieur

as . stratégie conventionnelle.
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* Des valeurs de permeéabilité des matériaux

Polystyrene

Polyuréthane

Laine de verre sans pare-vapeur
Laine de verre avec pare-vapeur
Laine de chanvre

Laine de chanvre avec pare =-
vapeur

Laine de mouton
Laine de mouton

IMR — isolant mince réfléchissant

Humidité

De Z7 a 224
De Z7 a Z24

Z1
> 77
Z1
> 77

Z1
Z1
> 77
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* Laregledes2/3-1/3

— Conception

* Regle a minima pour éviter la condensation dans les
MOB (Mur Ossature Bois)

* 'épaisseur de l'isolant du doublage intérieur est limité
de facon a ce que sa résistance thermique soit toujours
inférieure ou égale a la moitié de celle de I'isolant du
mur
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e 'eau dans le batiment

— |l ne faut pas confondre les difféerents types de
forme d’eau :

* Etat vapeur a travers les parois ey

* Etat liquide au contact des parois

* A partir de I'intérieur ou de I'extérieur
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* 'eau dans le batiment

— |l ne faut pas confondre les difféerents types de
forme d’eau : Lhumidité interne a U'habitation

Ehumidite ascensionnelle Lhumidité pendant la construction

Lhumidit traversante Lhumidite accidentelle
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La ventilation et Humidité

 "humidité dans le batiment
— 'hygromeétrie de l'air
* U'hygrométrie relative HR
* 'hygrométrie absolue
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] B La ventilation et Humidité

e "humidité dans le batiment

— L'hygromeétrie absolue

* Un air sec a une température donnée ne peut contenir
gu’une certaine quantité d’eau a I'état vapeur.

* Au-dela de cette quantité, la vapeur se transforme en
gouttelette d’eau => Point de rosé.

— Exemple, un volume d’air de 1 m3 a 20°C, ne peut contenir
plus de 17,2 g d’eau a I’état vapeur (Patm)
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La ventilation et Humidité

e "humidité dans le batiment

— 'hygrométrie Relative
* La quantité d’eau contenue a I'état vapeur a une
certaine température est comparée a la quantité d’eau
a saturation.
* HR = Qté d’eau (g) / Qté d’eau a saturation (g)
— Exemple a 20°C un air contient 12,1 g d’eau /m?.
— HR=12,1/17,2=70%
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e "humidité dans le batiment

— 'hygrométrie Relative
* I'HR seule ne veut rien dire.
* || faut TOUJOURS l'associer a une température

HR 60% a 2C z HR°C6 0% a
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La ventilation et Humidité

* Diagramme Mollier

BEBUEBES

-5 5 10 15 20 25 30 35
Température [°C]
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Le diagramme complet de Mollier

Il présente sous forme d'abaque les différentes variables de
termpérature et d'humidité relative permettant d'évaluer
rapiderment les conditions dapparition d’'un phenoméne de
condensation de surface.,
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Prévoir la condensation

Four un airambiant intérieur de 20°C 4 70 % d'humidite relative :
@ Le point de rosée sur la surface interne de la paroi apparattra

si la température de la paroi est = 15 °C.

€) 5Sila température de la paroi est = 15 °C, il iy a aucun

phénoméne de condensation.

€) La pression de vapeur d'eau partielle : 12,5 mm de mercure
est la pression de vapeur correspondant & une termpérature

de 20°C et 70 % d'hurmidita relative.

) Sicette humidité relative évoluait jusqua 100 %, on
atteindrait un niveau de pression dite saturants (175 mm de

mercure) provoguant un point de rosée en surface.

Ti:z0°C
HR 70 %

20°C

T paroi < 15°C

Point de rosée atteint et

Ti:20°C
HRE : 70 %

condensation

T parci = 15°C

Pas de condensation

Hurmidité ralative HRE (%)
10 20 an 40 G0 @0 TO 40 &3 {00

Températurs de 'air T (5°)

2 4 B 910572 1416 18 20 22 24 26 28 30 32 34 26 38 40 42 44 46 48 50

Ternaur en sau exprimés en g
rapportées & 1 Kg d'air sec”

& Termpérature du point de rosée : 15°C
€) Pression de vapeur partielle: 12,5 °C
) Pressiondevapeur saturante: 17,5 °C
*Tmidair=12%9kg
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Empécher la condensation
de surface

solution pour v remedier ; 1soler permet de reduire les ponts
thermiques, d'augmenter les tempéeratures en surface de parol
etd'éviter les phenomenes de condensation de surface.
Integrer les parametres des phenomenes de condensation au
moment de la conception d'une isclation est le meilleur moyen
d'en mesurer et d'en eviter les effets nefastes.
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Humidité

* Laregledes2/3-1/3

4

e e = e W . B W e r—
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' 1/3 00 La résistance thermeque
totale de La parod.
[vers Uintérieur par rapport

2/ de Lla résistance thermigue
totale de La parod.

[vers Uextérieur par rapport
i pare-vapeur]

FEEBAT Module 1 +2 — transfert de
vapeur d’eau dans une paroi
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Humidité

Les solutions adaptées — Fiche RAGE

Type de paroi Bonne ventilation (1) Mauvaise ventilation [1)

Risques limités
et
faibles

Risque de condensation
a l'intérieur des parois

Risques limités
et
faibles

Risque de condensation
a l'intérieur des parois

I Paremerl: PHE Eﬂ'ﬂm - - Mur & isulabun :&!m PHETEIF;EI:II&H
maponngé rieur étanche
[phitre] - perméable [3] S vapeurdeau

FEEBAT Module 1 +2 — transfert de
vapeur d’eau dans une paroi
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AQC_Perméance des parois.pdf

Pare-vapeur

» Fait perdre la perméabilité a la vapeur d'eau
» Obligatoire dans les pieces humides

»Le pare-vapeur se place toujours céte
Intérieur

» S’ily a 2 couches d’isolant la seconde

couche ne doit pas comporter de pare-vapeur
ou bien le pare-vapeur doit étre lacere

Sinon, risques de condensation

FEEBAT Module 1 +2 — transfert de vapeur
d’eau dans une paroi
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* L'essentiel a retenir
— Respecter le SD dégressif vers I'extérieur
— Reégle des 2/3-1/3
— Ventiler la maison pour assécher l'air
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